M SEMAINE DU 1ER AU 5 DECEMBRE

LUNDI 1

14h - 17h : Scrabble avec Génération Mouvement ou

Jjeux de société libres

~ p -

MARDI 2

1Th - 12h : Eveil musculaire

14h - 17h : Jeux de société libres

~

MERCREDI 3

14h - 17h : Jeux de société libres

) ( ~ JEUDI 4 )

10h - 12h : Atelier numérique avec Maryvonne VALLOIS

14h15 - 15h30 : Atelier gym a UEHPAD (sur inscription, possibilité

/

de transport)
AN
VENDREDI 5 h

10h - 12h : English et Italiano café ! Apprenons ensemble nos
traditions de Noél Italienne et Anglaise ! par Mia et Francesca,
volontaires en service civique (sur inscription)
14h - 17h : Jeux de société libres A
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ESPACE DE L'AUXANCE hablter "

autrement

13 CLOS DE LA TOUR DU POELE 86190 VOUILLE

05.49.50.28.22 - 06.31.12.00.26 X
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LUNDH 8 MARDI 9
14h - 17h : Scrabble avec Génération Mouvement ou jeux | 10h - 11h30 : Groupe de parole “bien vieillir et
de société libres préserver sa santé mentale” animé par Madame
Y GRIMAUD, médecin. (sur inscription)
15h - 17h : Loto a U'Ehpad de Vouillé (départ 214h30 de |
la salle, 1€ le carton, a la charge de chacun, sur 14h - 17h : Jeux'de société libres N
inscription) Y
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MERCREDI 10 JEUDI 11
\f’i ] 3 | 14h - 17h : Jeux de société libres |
| Nh -12h: Eveil musculaire
. | 14h15 - 15h30 : Atelier gym a UEHPAD (sur inscription,
14h - 17h : Jeux de société libres possibilité de transport)
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DECEMBRE

s O

MARDI 16

41 14h - 17h ; Jeux de société libres
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B = y/ TN = Y/ N
MERCREDI 17 JEUDI 18
: . 10h - 12h : Atelier numérique avec Maryvonne VALLOIS
11h - 12h : Eveil musculaire
14h - 17h : Scrabble avec Génération Mouvement ou jeux de
société libres
19W= 17h : Teux de ggesete URIES 14h15 - 15h30 : Atelier gym a UEHPAD (sur inscription,
) eossibilité de transport)
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VENDREDI 19

; | 14h - 17h : Jeux de société libres
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ESPACE DE L’AUXANCE
13 CLOS DE LA TOUR DU POELE 86190 VOUILLE

05.49.50.28.22 - 06.31.12.00.26
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SEMAINE DU 22 AU 26 DECEMBRE

% 77 > NN

LUNDI 22 MARDI 23

11h - 12h : Eveil musculaire
14h - 17h : Scrabble avec Génération Mouvement ou

Jeux de société libres 14h - 17h : Jeux de société libres

15h - 17h : Loto de Noél a l'Ehpad de Vouillé 14h15 - 15h30 : Atelier gym a UEHPAD (sur
(gratuit, départ a 14h30 de la salle) inscription, possibilité de transport)

MERCREDH 24 | ' JEUDI 25

14h - 16h : Jeux de société libres Férié, nous sommes fermés

Fermeture exceptionnelle a 16h

VENDREDI 26

| 14h - 17h : Jeux de société libres
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ESPACE DE L’AUXANCE

13 CLOS DE LA TOUR DU POELE 86190 VOUILLE
05.49.50.28.22 - 06.31.12.00.26




SEMAINE DU 29 DECEMBRE AU 2 JANVIER 2026
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LUNDI 29 MARDI 30
14h - 17h : Scrabble avec Génération Mouvement ou
jeux de société libres
14h - 17h : Jeux de société libres

14h15 - 15h30 : Atelier gym a UEHPAD (sur

inscription, possibilité de transport)
\_ AN
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MERCREDI 31

11h - 12h : Eveil musculaire Férié, nous sommes fermés

14h - 17h : Jeux de société libres BONNE ANNEE !I!
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VENDREDI 2
Nous sommes exceptionnellement
fermés
> ) Aoy
hablter
autrement

ESPACE DE L’AUXANCE
13 CLOS DE LA TOUR DU POELE 86190 VOUILLE

05.49.50.28.22 - 06.31.12.00.26
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